WILDNTSTRAINING

Auf dem Feuer kochen? Das geht?', Das Wasser aus Bichen
kann doch gar nicht gesund sein!", Im Wald schlafen - da
hétte ich viel zu viel Angst!" ,Drauen leben? Ich bin doch
kein Suvival-Kiinstler!"

Natur wird in Triumen gerne romantisiert - wenn es dann
aber konkret nach Drauf3en geht, spiiren viele Menschen
plétzlich Hemmschwellen und Angste. Das Leben in der Natur
ist fremd geworden. Aber dagegen gibt es ein ganz einfaches
Rezept: Ein Wildnistraining bei uns!
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Unsere Wildnistrainings sind Wochenenden, an denen wir
wieder mit der Natur vertraut werden und ihre
Gastfreundschaft genieen kénnen. Wir werden weder
Insekten essen noch Biren jagen: uns geht es darum, einfach
in und mit der Natur zu leben. Dabei vermitteln wir viele
praktische Alltagstechniken um es sich mdglichst gemdiitlich
zu machen.

AuBlerdem beleuchten wir 6kologische Aspekte um uns
schonend und respektvoll in der Natur zu bewegen. Unser
Devise: Wer den ersten Schritt tut, hat den schwierigsten
Schritt auch schon hinter sich! Willkommen zu Hause!
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+ Orientierung mit Karte und Kompass,

» essbare Wildpflanzen,

+ Bachwanderung,

* biologische Gewissergiitebestimmunyg,
+ Biwakbau,

+ Knotenkunde,

* Nachtaktion,

* Feuertechniken, u.v.m.

info@ snaketeam bw.org
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NATUR & ERLEBNISPADAGOGIK

snaketeam e.V.
Postfach 0834
79008 Freiburg

Email: info@snaketeam.org
Tel: 0761 -55728122
Web: snaketeam.org

facebook.snaketeam.org

StNr: 07043/20008
VR: 3805
Amtsgericht Freiburg i.Brsg.

Vorstand: Mart Rutkowski
Tjan Bérner
Andreas Gremm

Bank: Volksbank Freiburg
BIC: GENODE61FR1
IBAN: DE69 6809 0000 0021 6325 03

snaketeam - Dresden
George-Bahr-Str. 14
01069 Dresden

Email: dresden@snaketeam.org
Tel: 0351 -3322129
Fax: 0351 -3325131

snaketeam - Heidelberg
Mannheimer Str. 244
69123 Heidelberg

Email: heidelberg@snaketeam.org
Tel: 06224 - 7274912
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Kontakt

snaketeam e.V. Freiburg: freiburg@snaketeam.org
snaketeam — Dresden: dresden@snaketeam.org

snaketeam - Heidelberg: heidelberg@snaketeam.org

Fiir wen

Dieses Angebot eignet sich hervorragend fiir feste Gruppen ab 7 Personen wie
Schulklassen, FSJ-Gruppen, kirchl. Gruppen, usw.

Wie /amy.?

nach Absprache, min. 2 Tage

Wieviel kostet das®

Die Teilnahmegebiihren sind stark abhéngig von den Inhalten und der
Unterbringung. Dazu erstellen wir ein abgestimmtes Angebot.
Als MaBstab kann bei einfacher Unterkunft ca. einkalkuliert werden:

bei Gruppen bis 14 TN: 65 EUR/Tag/Person
bei Gruppen tiber 14 TN: 50 EUR/Tag/Person

Alle Preise zzgl. Verpflegung. Bei Problemen mit der Finanzierung beraten
wir gerne iiber bestehende Fordermdglichkeiten.

Wo?

Wir haben viele Kontakte zu schénen Selbstversorger-Zeltplitzen und
-hiitten in ganz Sachsen und Baden-Wiirtemberg.
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